Hessischer Stadte- und Gemeindebund HSGB

HESSISCHER STADTE-

Verband der kreisangehérigen Stadte und Gemeinden des Landes Hessen AMB SEMENCESNO

Asyl / Flichtlinge, Mittwoch, 17. April 2019

Flucht und Trauma*“

Qualifizierungsseminare fir Ehrenamtliche in der Flichtlingshilfe

Die kostenfreie Qualifizierungsreihe , Flucht und Trauma® vermittelt hilfreiches Wissen und Methoden der
Stabilisierung fir die Arbeit mit stark belasteten und traumatisierten Gefliichteten. Der Grof3teil der nach
Deutschland gefliichteten Menschen ist durch verschiedene Erfahrungen vor, wahrend und nach der Flucht
psychisch stark belastet, viele von ihnen sind traumatisiert.

Bei den Ehrenamtlichen, die sie beim Ankommen in Deutschland unterstiitzen, tauchen oftmals verunsichernde
Fragen auf: Was ist ein Trauma? Wie erkenne ich es? Wie kann ich traumatisierten Gefliichteten helfen?

Wann braucht es professionelle Hilfe? Wie funktioniert das Asylverfahren? Wie lange reichen meine Kréfte, um zu
helfen? Auf Praxiserfahrungen basierend werden die Lerninhalte durch Ubungen erfahrbar gemacht. AuRerdem

erhalten die Seminarteilnehmer*innen einen Uberblick iiber bestehende Unterstiitzungs- und
Behandlungsangebote.

Einzelseminare: Sa, 01.6.2019 / Sa, 28.09.2019/ Sa, 23.11.2019
Kompaktseminar: Sa, 09.11. - So, 10.11.2019

Bitte weisen Sie Ehrenamtliche, Interessierte und Multiplikator*innen auf unsere Seminare hin!

Weitere Informationen zu Inhalt und Anmeldung finden Sie im Anhang oder unter folgendem Link:
https://evangelischesfrankfurt.de/ehrenamtflucht

Fir Ruckfragen:
Petra Buschkamper

Ehrenamtsqualifizierung ,Flucht und Trauma*“

Evangelisches Zentrum fir Beratung und Therapie
am Weilen Stein
Olof-Palme-Stralie 17

60439 Frankfurt am Main

Tel: 069/53 02-161
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Fax: 069/53 02-157

E-Mail: ehrenamt.flucht@frankfurt-evangelisch.de
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