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Fachtag: ,Bildungsort Esstisch!” und alltagsintegrierte
Sprachbildung am 30.11.2026

Die Vernetzungsstelle Ernahrung in der Kindertagesbetreuung veranstaltet am 30.11.2026 den jahrlichen Fachtag
.Bildungsort Esstisch!”. Auf die Teilnehmenden warten aktueller fachlicher Input und Praxisworkshops, Inspiration,
Impulse und die Mdéglichkeit, sich mit anderen Aktiven auszutauschen und zu vernetzen. In diesem Jahr widmet
sich der Fachtag dem Thema ,Alltagsintegrierte Sprache am Bildungsort Esstisch*.

Die Mahlzeiten in der Kindertagesbetreuung sind gelebte Bildungszeit, in der Sprachbildung und Sprachférderung
alltagsnah eingebettet werden. Zwei- bis dreimal am Tag dient der Esstisch als Ort des Zusammenkommens und
des Austausches, an dem Uber Neugier und Genuss die Lebensmittel zur Kommunikation dienen.

Der Fachtag gibt Betreuungspersonen der friihkindlichen Bildung in Kindertagespflege und Kindertagesstatten und
auch Fachberaterinnen und Fachberatern Ideen und Impulse fiir ihre Arbeit. Er bietet Gelegenheit fiir konstruktive
Diskussionen und die Mdéglichkeit, den Schwerpunkt des Hessischen Bildungs- und Erziehungsplan fur Kinder von
0 bis 10 Jahren (BEP) und die Ernédhrungsbildung zu vertiefen. Der fachliche Input wird in den Workshops genutzt,
um mogliche Praxisansatze kennenzulernen.

Der Fachtag findet als Hybrid-Veranstaltung statt - in der Ketteler-La Roche-Schule, Hessenglasweg 9, in 61440
Oberursel sowie online.

Alle Infos rund um den Fachtag und dei Mdglichkeit zur Anmeldung finden Interessierte online unter
https://www.verbraucherzentrale-hessen.de/bildungsort-esstisch
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