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Verband der kreisangehörigen Städte und Gemeinden des Landes Hessen

Überregionale Veranstaltungen, Donnerstag, 30. April 2026

10. Fachtag Familienzentren „Gemeinsam gesund in die Zukunft“
am 30.04.2026 in Frankfurt am Main

Familienzentren agieren im Kontext tiefgreifender gesellschaftlicher Veränderungen wie Digitalisierung,
demografischem Wandel sowie sozialen und gesundheitlichen Ungleichheiten. Als niedrigschwellige,
sozialraumorientierte Einrichtungen sind sie zentrale Orte für Prävention, Gesundheitsförderung und soziale
Teilhabe in der Kommune. Der 10. Fachtag Familienzentren „Gemeinsam gesund in die Zukunft“ schafft Raum,
um aktuelle Entwicklungen zu reflektieren, Erfahrungen auszutauschen und gemeinsame Perspektiven für eine
zukunftsfähige Ausrichtung von Familienzentren zu entwickeln. Im Mittelpunkt stehen Fragen der Resilienz, der
nachhaltigen Stärkung familiärer Gesundheit sowie der Unterstützung von Fachkräften in herausfordernden Zeiten.
Neben wissenschaftlichen Impulsen erwarten Sie praxisnahe Beispiele und interaktive Austauschformate, die
Anknüpfungspunkte für neue Ideen und Kooperationen bieten.

Der Fachtag richtet sich an Fachkräfte und Leitungen von Familienzentren, Trägervertretungen, Mitarbeitende aus
Verwaltung und Politik sowie Akteur*innen aus Gesundheitsförderung, Sozialem, Bildung und Wissenschaft, die die
Zukunft der Familienzentren aktiv mitgestalten möchten. Es erwartet Sie ein vielfältiges Programm mit Keynote,
Fachvortrag, Themenräumen und Dialogformaten, das Raum für Information, Reflexion und Vernetzung bietet. 

Weitere Informationen finden Interessierte online auf der Homepage der HAGE (Weiterleitung zu externem
Angebot) >

Die Teilnahmegebühr beträgt 45 Euro (inkl. Verpflegung). Anmeldeschluss ist der 24. April 2026. Direkt zur
Anmeldung geht es hier >

Die Veranstaltung wird vom Arbeitsbereich „Gesund bleiben“ bei der Hessischen Arbeitsgemeinschaft für
Gesundheitsförderung e. V. (HAGE) im Auftrag des Hessischen Ministeriums für Familie, Senioren, Sport,
Gesundheit und Pflege (HMFG) durchgeführt.
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