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Qualifizierungsmodule fur Kita-
Leitungskrafte

SELBSTFURSORGE| | TEAMFUHRUNG RE-Sr'ELL\WST E

Starke Leitung - starke Kitas

Mit den neuen Qualifizierungsmodulen fir Kita-Leitungskrafte unterstiitzt die Fachstelle
Gesundheitsfordernde Kita gezielt die Starkung und Professionalisierung von Leitungskraften in
hessischen Kindertageseinrichtungen. Eine kompetente Leitung ist entscheidend fiir die Qualitat
der padagogischen Arbeit, die Zusammenarbeit im Team sowie das Wohlbefinden aller Beteiligten.
Gut qualifizierte und gestarkte Leitungskrafte sind damit ein zentraler Schlissel fiir eine
funktionierende und qualitativ hochwertige Kindertagesstatte.



Die praxisnahen Module vermitteln Inhalte, die unmittelbar im Berufsalltag wirksam werden. Die
Themen schlieBen an die Fortbildungen und Angebote der Fachstelle Gesundheitsfordernde Kita
an und vertiefen besondere Aspekte zur Starkung der Leitungen im betrieblichen
Gesundheitsmanagement. Ziel ist es, Fach- und Fuhrungskompetenzen gezielt zu erweitern und zu
vertiefen. Schwerpunkte liegen unter anderem auf:

Teamfuhrung und Gesprachsfihrung

Konfliktmanagement
» Stressbewaltigung und Selbstorganisation

Resilienzforderung und Selbstwirksamkeit

Die Qualifizierungsmodule starken die Handlungssicherheit von Leitungskraften und unterstitzen
damit nachhaltig die gesamte Einrichtung.

Aufbau der Qualifizierung

In Abstimmung mit dem Hessischen Ministerium fiir Arbeit, Integration, Jugend und Soziales
(HMSI) sowie unter Einbeziehung von BEP-Multiplikator*innen werden drei Weiterbildungsmodule
auf Basis des Bildungs- und Erziehungsplans fiir Kinder von ® bis 10 Jahren in Hessen (BEP)
angeboten.

Sie schlieBBen an die MaBnahmen des Landes zur Unterstlitzung einer Weiterentwicklung des
Profils von Kita-Leitungen an und sollen dazu beitragen, Kita-Leitungen und Teams insgesamt zu
starken. Die Module finden als eintagige Prasenzveranstaltungen statt. Die einzelnen Termine
konnen unabhangig voneinander gebucht werden und ermaoglichen so eine flexible Teilnahme
entsprechend des individuellen Bedarfs.

An wen richten sich die Qualifizierungsmodule?

Zielgruppe der Qualifizierungsmodule sind sowohl Personen, die bereits als Leitung tatig sind, als
auch Personen, die sich auf eine Leitungsfunktion in der Kita vorbereiten.

Veranstaltungsort

Hessische Arbeitsgemeinschaft fiir Gesundheitsforderung e. V. (HAGE)
Wildunger StraBe 6/6a
60487 Frankfurt



Themen, Termine, Anmeldung

24.09.2026 - Selbstfiirsorge und Widerstandsfahigkeit als Grundlage
wirksamer Fuhrung

29.10.2026 - Kitas sicher durch aktuelle Herausforderungen fihren:
Resiliente Teams aufbauen und starken

10.12.2026 - Ressourcenorientierte Fihrungskompetenz entfalten:
Team und Potenziale starken

Die Fachstelle Gesundheitsfordernde Kita wird gefordert durch das Hessische Ministerium fur
Arbeit, Integration, Jugend und Soziales (HMSI).
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