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Fortbildung
Gesundheitsfordernde Kita — auf der Grundlage des BEP

Einladung zur Anmeldung flr die Termine des zweiten Halbjahres 2026
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Die Gestaltung eines gesundheitsférderlichen Umfelds in Kindertageseinrichtungen
zahlt zu den gesetzlichen Pflichtaufgaben der Kita-Trager. Mit dem Praventionsgesetz
(PravG) wurden 2015 die Mindestanforderungen fir die Erteilung einer
Betriebserlaubnis fur Kindertageseinrichtungen um das  Themenfeld
Gesundheitsforderung erweitert.

Um die Einrichtungen bei der Umsetzung dieses gesetzlichen Auftrags zu unterstitzen,
haben das Hessische Ministerium flr Arbeit, Integration, Jugend und Soziales (HMSI)
und die Hessische Arbeitsgemeinschaft fir Gesundheitsférderung e.V. (HAGE) eine
jeweils dreitagige Fortbildung fir Kita-Leitungskrafte sowie fur Kita-Fachberatungen
entwickelt, erprobt und dauerhaft etabliert.

Mit der Fortbildung ,Gesundheitsférdernde Kita — auf der Grundlage des Hessischen
Bildungs- und Erziehungsplans fir Kinder von 0 bis 10 Jahren (BEP)" unterstitzt das
Land Hessen Einrichtungen gezielt dabei, Gesundheitsforderung in ihrer Konzeption zu
verankern.

Die Fortbildung wird von der Fachstelle Gesundheitsfordernde Kita angeboten und vom
Hessischen Ministerium flr Arbeit, Integration, Jugend und Soziales (HMSI) gefordert.
Die Fachstelle ist bei der Hessischen Arbeitsgemeinschaft fiir Gesundheitsférderung
e. V. (HAGE) mit Sitz in Frankfurt am Main angesiedelt und verbindet die Aufgaben der
Gesundheitsforderung in Kindertageseinrichtungen mit den Prinzipien und Grundlagen
des Bildungs- und Erziehungsplans fiir Kinder von 0 bis 10 Jahren in Hessen (BEP).

Die Fortbildung ,Gesundheitsférdernde Kita — auf der Grundlage des BEP” ist als BEP-
Fortbildung im Sinne des 8§ 32 Abs. 3 des Hessischen Kinder- und
Jugendhilfegesetzbuches (HKJGB) fir Kita-Leitungen sowie fiir Kita-Fachberatungen
anerkannt.
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Ziele der Fortbildung

Die Fortbildung vermittelt Leitungskraften das fachliche Rustzeug, um gesundheits-
fordernde MaBnahmen gezielt zu planen und dauerhaft in der Einrichtung zu verankern.
Sie lernen, die verbindlichen Themen der Gesundheitsférderung systematisch in die
Konzeption zu integrieren und passgenaue MaBnahmen fir ihre Kita zu entwickeln.
Fachberatungen erwerben vertiefte Kompetenzen, um Einrichtungen professionell bei der
Entwicklung einer gesundheitsférdernden Kita zu begleiten und nachhaltige strukturelle
Veranderungen anzustol3en.

Termine und Anmeldung
Fiir Kita-Leitungen

e Fortbildung KL71 (Présenz, Frankfurt): 22.07. + 23.07. + 24.08.2026
Anmeldung online unter: https://doo.net/veranstaltung/216675/buchung

e Fortbildung KL69 (Prasenz, Frankfurt): 27.08. + 28.08. + 15.10.2026
Anmeldung online unter: https://doo.net/veranstaltung/216585/buchung

e Fortbildung KL70 (online): 10.09. + 11.09. + 06.11.2026
Anmeldung online unter: https://doo.net/veranstaltung/216588/buchung

e Fortbildung KL72 (online): 05.10. + 06.10. + 23.11.2026
Anmeldung online unter: https://doo.net/veranstaltung/216650/buchung

e Fortbildung KL73 (online): 20.10. + 21.10. + 09.12.2026
Anmeldung online unter: https://doo.net/veranstaltung/216676/buchung

e Fortbildung KL74 (online): 04.11. + 05.11. + 03.12.2026
Anmeldung online unter: https://doo.net/veranstaltung/216688/buchung

Fiir Kita-Fachberatungen

e Fortbildung FB19 (Prasenz, Frankfurt): 28.09. + 29.09. + 10.11.2026
Anmeldung online unter: https://doo.net/veranstaltung/216578/buchung

Weitere Informationen: https://gesunde-kita.hage.de/veranstaltungen/bep-fortbildung/

Kontakt

Melina Wojke
Veranstaltungsmanagement
Telefon: +49 (0)69 713 76 78-19
gesunde-kita@hage.de
www.gesunde-kita.hage.de
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